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Beitrªge und Inhalt 

Zu Vermieten: 
 

GRILLH¦TTE 

 K¿che mit Sp¿lmaschine 

 Geschirr f¿r 100 Personen 

Mietgeb¿hr: 75,- Euro  

 

Die Grillh¿tte befindet  sich auf dem 

Sportgelªnde des FC Leeheim.  

Mieten kann man diese Rªume im  
FC-B¿ro, dienstags 17:30-18:30 

Uhr, Tel. 0 61 58 / 74 75 49, oder 
unter Fc.leeheim@yahoo.de 

Sport-Versicherung 
Alle Mitglieder des FC Germania sind 

durch den Verein gegen Sportunfªlle 

versichert. Jeder Unfall, sei es im Trai-

ning oder im Wettkampf, muss dieser 

Versicherung gemeldet werden. Es liegt 

im Verantwortungsbereich des Verletz-

ten, oder dessen Eltern, dass der Unfall 

gemeldet wird. Zustªndig beim FC f¿r 

die Unfallaufnahme ist derzeit  
 

Versicherungsb¿ro Nold & Sohn KG  
 

Inh. Stefan Nold 

Brunecker Str. 1, 64521 GroÇ-Gerau 

Tel. 06152/53344 o. privat 

06158/74434 

www.nold-versicherungen.de 

Grundbeitrªge   

  Erwachsene 
Kinder/ 

Jugendliche (bis 18 Jahre) 
Familie 

  
Kurssystem 

  

Grundbeitrag ab 01.07.2019 
8,00 û 6,00 û 17,00 û 

  

Zusatzbeitrªge 
10 x, f¿r Nichtmitglieder 

Funktional Training 40,00 û û     

Boule 2,00 û 2,00 û     

FuÇball, 3,00 û 1,50 û     

Gymnastik 1,00 û 1,00 û     

Herzsport o. Verordnung 6,00 û 6,00 û     

Kinderturnen - 1,00 û     

Kickboxen/Selbstverteidigung 6,00 û 6,00 û     

Lauftreff 2,00 û 2,00 û   

Leichtathletik 3,00 û 3,00 û     

Line Dance 5,00 û 5,00 û     

Lungensport o. Verordnung 6,00 û û   

Musikzug 2,00 û 2,00 û     

Unterricht mit/ohne eigenem Instru-

ment 
30,00/40,00 û 30,00/40,00 û   

  

Pilates 5,00 û 5,00 û     

Qi Gong 6,00 û 6,00 û    
Rehasport o. Verordnung 6,00 û û   
Rope Skipping 5,00 û 5,00 û     

Ski 1,00 û 1,00 û   
Smovey-Flex Bar 1,00 û 1,00 û   

Spiralstabilisation 6,00 û 6,00 û    

Tanzen 2,00 û 2,00 û     

Tennis 6,50 û 3,00 û 13,00 û   

Tischtennis 2,00 û 2,00 û     

Volleyball 2,00 û 2,00 û     

Yoga 10,00 û 10,00 û     

Eine K¿ndigung der Mitgliedschaft kann satzungsgemªÇ jeweils 6 Wochen vorher schriftlich zum 30.06. oder 31.12. eines Jahres erfolgen, fr¿-

hestens jedoch 12 Monate nach Vereinseintritt. 
Ein Wechsel in eine andere Abteilung kann monatlich vorgenommen werden. Dies muss schriftlich geschehen ð Kontaktformular siehe Home-

page: www.fc-leeheim.de 

Familienbeitrag ab 3 Personen 
  

VEREINSBEITR GE  

(monatlich)  

mailto:Fc.leeheim@yahoo.de
http://www.fc-leeheim.de
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Vorstand 

1. Vorsitzender 

Abteilungsleiter Musikzug 
Stefan Nold 

0171 97 85 200  

2. Vorsitzender 

Horst Reinhardt 
0177 82 22 650  

3. Vorsitzende/r  

unbesetzt 

IƛŜǊ ƪǀƴƴǘŜ 
5Ŝƛƴ  
Cƻǘƻ ǎŜƛƴ 

Rechner 

unbesetzt 

IƛŜǊ ƪǀƴƴǘŜ 
5Ŝƛƴ  
Cƻǘƻ ǎŜƛƴ 

Jugendleiter 
Rene Riebenstahl 

jugendfussball@fc-leeheim.de  

Boule 

Nestor Pascual 
7 38 00 

Carneval/LCV  

Marcus Losert 
7 37 51 

Freizeitsport 

Christine Rech 
freizeitsport@fc-leeheim.de 

FuÇball 

Horst Feidner 
7 45 50 

Herzsport 

G¿nter Fischer 
7 27 45 

KBSñKickboxen 

Enrico Kaule 
0163 73 93 57 7 

Rope Skipping 

Jacqueline Wilok 
Viviane Wilok 

RopeSkipping@fc-
leeheim.de 

Ski 

Dorina Wendel 
7 39 20 

Tanzen//Presse 

Lena Schulze 
82 22 90 

Tennis  

Marc Schwinning 
tennis@fc-leeheim.de  

Gymnastik  

Monika Bischoff 
7 26 47 

mailto:jugendfussball@fc-leeheim.de
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GESCH FTSZEITEN 
Dienstags: 17.30 - 18.30 Uhr 

Im FC-B¿ro auf dem 

Sportgelªnde 

  0 61 58 / 74 75 49 

 www.fc-leeheim.de 

 fc.germania@t-online.de 
 

IMPRESSUM 
Herausgeber:    FC Leeheim 

Redaktion/Satz/Layout/
Werbung: Tina Bonn (v.i.S.d.P.) 
Auflage: 2000 St¿ck 

Das Journal erscheint vierteljªhr-
lich und wird kostenlos an alle 
Haushalte in Leeheim verteilt.  

Vorstand 

Leichtathletik 

Hannah Dºrr 
Leichtathletik@fc-

leeheim.de 

Reha-Sport/ Volleyball 

Maike Klink  
0176 24 24 49 35 

Turnen 

Rowanna Comerford  
turnen@fc-leeheim.de 

Beisitzerin Schriftf¿hrerin 

Uli Luley 
uli.luley@gmx.de  

Beisitzer 

Gerold Moldaner 
7 39 28 

Beisitzer 

Roland Schaffner 
7 32 62 

Beisitzerin 

Hannelore Pletz  
97 54 40 

Beisitzer 

Torsten Schrimpf            
708 26 49 

Beisitzer 

Werner Abraham 
7 25 94 

Beisitzer 

Samuel Comerford  
0151 46 33 41 13 

Tischtennis 

Marketing /Werbung 
Gerd Ludwig  

0178 55 93 456 

Beisitzer 

Roman Pascual 
0157 78 83 03 61 

Beisitzerin 

Mitgliederverwaltung 
Christina Molter 

fc.leeheim@yahoo.de 

FC-Journal 

Chasen Bunn 
fcjournal@yahoo.com 

Beisitzerin 

Tina Bonn 
fcjournal@yahoo.com 

mailto:uli.luley@gmx.de
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Vorwort/Pilates 

Pilates 

Dienstag: 8h-9.15h 
wªhrend der StraÇensperrung: 

11h-12.15h 
Mittwoch: Anfªnger: 18.15h-19.30h 

     Fortgeschrittene : 19.30h-20.45h 
Pilates ist ein einzigartiges System 

aus Krªftigungs-, Dehnungs- und 
Widerstands¿bungen, und heute 

eine wichtige Facette des Fitness-
Trainings und der Rehabilitation. 

Wobei die tiefe Bauchmuskulatur, 
der Beckenboden in Verbindung mit 

der Atmung und alle Muskeln rund 
um die Wirbelsªule gestªrkt werden. 

Es ist kein isoliertes Trainingspro-
gramm, sondern Kºrper und Geist 
arbeiten in Einklang und zusammen-

hªngende Muskelketten werden trai-
niert, nicht einzelne Muskeln. 

Ziel ist es die Haltung, Beweglichkeit 
sowie das  Gleichgewicht zu verbes-

sern und Stress zu reduzieren. 
Pilates kann in jedem Alter prakti-

ziert werden. 
Wir freuen uns immer ¿ber weitere 

TeilnethmerInnnen. 
                             Carmen Wendel 

Liebe Freunde, Mitglieder und aktiven 

des FC Germania Leeheim, 
 

nicht nur das Jahr 2022, sondern hof-
fentlich auch die Corona-Pandemie 

neigt sich dem Ende entgegen. War 
der Anfang des Jahres noch mit erheb-

lichen Einschrªnkungen durch Corona 
verbunden, so haben sich durch den 

Krieg in der Ukraine, die Energiekrie-
se und die Inflation neue Probleme, 

auch f¿r uns als Verein ergeben.  
 

Gerade in schwierigen Zeiten zeigt 
sich der Zusammenhalt in der Gesell-

schaft, wie auch in unserem Verein. 
Mit viel Engagement und Herz wurde 
in allen Abteilungen f¿r den Sport, den 

Nachwuchs, im Trainings- und Sport-
betrieb und der gesamten Sportlerge-

meinschaft viel geleistet. Unser beson-
derer Dank gilt der gezeigten Vereins-

treue, dem vielfªltigen ehrenamtlichen 
Einsatz und der Unterst¿tzung f¿r den  

FC Germania im Jahr 2022. 
 

Wir w¿nschen daher allen Mitglie-
dern, Sportlern, Trainern, Vorstand-

mitgliedern, den aktiv helfenden El-
tern, unseren Freunden, Gºnnern und 

Sponsoren des FC Germania 07 Leeheim ein gesegnetes 
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr 

2023. 
 

F¿r die Weihnachtsfeiertage w¿nschen wir allen ăFC-
lernò Zeit mit der Familie, Harmonie und Wªrme und 

f¿r 2023 vor allem Gesundheit, Gl¿ck und Zufriedenheit. 
Wir hoffen auf ein Widersehen beim Sport und bei gemeinsamen Festen. 

 
Herzliche Gr¿Çe 

Stefan Nold 
1. Vorsitzender 
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Boule 

Aktuelles aus der Sparte Boule 

Boule-Abteilung nimmt erfolgreich an 
Bouleturnieren teil. 

Die Boule-Abteilung des FC Germania 
Leeheim nahm erfolgreich am 

24.09.22 erfolgreich am Turnier in 
GroÇ-Gerau teil.Die Spieler Pierre, 

Alex und Nestor erreichten im Tur-

nier C und D das Halbfinale. 
Am Fanny-Turnier, das der TVC in 

Crumstadt  am 09.10.22 ausrichtete, 
nahmen insgesamt 3 Mannschaften aus 

Leeheim teil und gewannen jeweils ein 
Spiel. 

Das Team Pierre und Manfred gewan-
nen zusªtzlich das Miniturnier. 

 
Am23.10.2022 fand das Boule-Turnier 

der Abteilung statt. 
Bei sonnigem Wetter traten 9 Teams 

an. 
Den ersten Platz belegte Heike 
Grossmann, den zweiten Platz Ellen 

Wiesenecker, den dritten Platz Nes-
tor Pascuale. 

Der Boule -Abteilung , die sich regel-
mªÇig donnerstags von 17.00 bis 

19.00 Uhr und sonntags von 10.00 bis 
12.00 Uhr auf dem Bouleplatz des FC 

Germania zu Trainieren trifft,ist es 
wichtig, regelmªÇig an Turnieren an-

derer Vereine teilzunehmen , um sich 
im Spiel mit anderen Teilnehmern zu 

messen sowie neue Kontakte zu kn¿pfen.  

Das 10 -jªhrige Bestehen der Boule-Abteilung wurde am 30.10.22 geb¿hrend mit 
W¿rstchen, Salaten und Kuchen gefeiert. 

 
In der Vollversammlung wurde als Spartenleiter erneut Nestor Pascual gewªhlt. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Vertreter ist Alexander Tissen, Sportwart Pierre Vºlker und Schriftf¿hrerin Kirs-

ten Buss. 
Insgesamt kann die Abteilung auf stetig steigende Mitgliederzahlen, zur Zeit 36, 

zur¿ckblicken. 
In diesem Jahr wurde  die Anlage um einen groÇen Bouleplatz erweitert, so dass 

die bestehenden guten Trainingsmºglichkeiten weiter optimiert werden konnten. 
 

F¿r den Dezember ist ein Weihnachtsboulen geplant. 
 
Am 1.5.2023 wird gemeinsam mit der Beach-Tennisabteilung  ein Tag der offenen 

T¿r mit Schnuppertraining und Essen und Trinken stattfinden , um weitere Mit-
glieder f¿r die Sportarten zu gewinnen. 

Interessenten, die diesen Sport gern einmal kennenlernen mºchten, sind herzlich 
zu den Trainingszeiten zum ungezwungenen Kennenlernen des Sports und zum 

Mitspielen eingeladen. 
 

Trainingszeiten: 
donnerstags  16.00 Uhr 

sonntags 10 Uhr. 
                                                                                                   Kirsten Buss 
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FuÇball 

Abteilung FuÇball 

 
Alte Herren 

Nach einer Pause von nun mehr 2 Jahren, bedingt durch 
Corona Restriktionen, haben die Alten Herren wieder ein 

Schlachtfest beim Bauer Kratz in Dornheim durchgef¿hrt. 
Dieter Raffel hatte den Termin schon vor lªngerer Zeit or-

ganisiert. 
Wie bereits in fr¿heren Jahren starteten ¿ber 20 Teilneh-

mer von Leeheim aus mit Bollerwagen, fl¿ssige Verpflegung 
und der Leeheimer Fahne (eine Erfelder Fahne stand leider 

nicht zur Verf¿gung) Richtung Dornheim. 
 

Dort stieÇen dann die restlichen Teilnehmer dazu.  

Horst Lochmann hatte wieder das ¦bertragungsequipment 

f¿r die ¦bertragung der Bundesligaspiele installiert. 
Direkt nach der Ankunft wurde schon der schwarze Brei 

und Wellfleisch serviert. 
Siege von Eintracht Frankfurt und Bayern M¿nchen trugen 

dann zusªtzlich zur guten Stimmung bei. 
  

In der Pause gab es dann Kaffee und Kuchen, bevor dann 
nach der FuÇball ¦bertragung Schweinemett und Hausma-

cher Wurst auf die Tische kamen. Man saÇ dann noch lange 
bei verschiedenen Getrªnken beisammen bevor dann einige 

AH- Hobbykºche auf die Idee kamen, das restliche Mett zur 
Herstellung von Frikadellen zu verwenden. 

Es war wieder einmal eine schºne Veranstaltung, den auch 

der extreme ăFrickadellen Geruchò in den Klamotten nicht 

schmªlern konnte. Alle waren sich einig auch im nªchsten 
Jahr wieder ein Schlachtfest durchzuf¿hren. 

 
                                                             Werner Abraham 


